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M2. DEMOLICION DE EDIFICIO O PUENTE 
 
1. DEFINICION  Y ALCANCE 
 
Estas operaciones de demolición se extenderán a los edificios o puentes comprendidos dentro de los límites de alcance 
del proyecto que la Dirección de obra señale, y en concreto al puente de El Charco y al velódromo. 
 
 
Se entenderá  incluida en esta unidad, su estructura a todos los efectos, cerramientos de fachada y distribución interior, 
así como su cimentación tanto en zapatas aisladas, como corridas o losas de reparto. De igual modo están incluidas 
todas las operaciones necesarias de localización, señalización, desconexión y restitución de los servicios de agua, 
saneamiento, electricidad o telefónica a los que estuviese conectado. 
 
Serán de obligado cumplimiento las especificaciones técnicas recogidas en las NTE-ADD (Norma Tecnológica 
Española - Acondicionamientos, Desmontes y Derribos). 
 
Queda incluida también la carga y transporte de los productos a vertedero y canon de vertido o el extendido y 
compactación en los vertederos de proyecto. 
 
Si el Director de las obras estimara oportuno emplear algunos de los materiales del derribo en obra, se consideran 
incluidas las labores de: 
 
- Perforación y troceo hasta la granulometría que sea necesaria para obtener bien un pedraplén, o bien un suelo 

adecuado dependiendo del origen de los mismos. 
 
- Limpieza de los mismos. 
 
- Acopio y transporte en la forma y lugares que señale el Director de las obras. 
 
Así mismo, queda incluida la redacción del correspondiente proyecto de demolición. 
 
 

3. EJECUCION DE LAS OBRAS 
 
El Contratista empleará los medios auxiliares y métodos de trabajo más idóneos para conseguir la demolición de la 
estructura, y deberá tomar a su cargo las medidas necesarias para garantizar en todo momento la seguridad y estabilidad 
de las estructuras colindantes, si las hubiera, así como para evitar daños a las propiedades. 
 
Será decisión última de la Dirección de Obra el grado de demolición y destino de aquellas partes de la cimentación que 
queden a cota inferior a 2,00 metros por debajo de la explanación de tierras de la nueva calzada. En todo caso en esta 
unidad está comprendida la demolición de toda la estructura. 
 
Salvo aprobación expresa de la Dirección de la obra, por entender inviable la realización de la demolición 
correspondiente por medios mecánicos, queda prohibido el uso de explosivos en las demoliciones incluidas en este 
artículo. 
 
En el caso de que la demolición correspondiente, y previa aprobación de la Dirección de obra, se realice mediante la 
utilización de explosivos, el proyecto de demolición será visado por el colegio correspondiente y tramitado ante el 
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órgano responsable de la Administración (Industria). 
 
En todo caso deberá consignarse al menos: 
 
- Planos de planta y alzado de la estructura con acotación de distancias entre ejes de pilas y vigas, así como 

secciones y armado de las mismas. 
 
- Esquema de colocación de cargas y disparo. 
 
- Efecto previsible sobre otras edificaciones: transmisión de vibraciones por la caída del edificio, ruido, polvo, etc. 
 
- Forma de caída o desplome del edificio. 
 
- Medidas de precaución. 
 
- Seguros y protección a terceros. 
 
Previamente al uso de explosivos, se habrá demolido cualquier elemento compartimentador, no estructural, tales como 
cerramientos, tabiquería, escaleras, divisiones, etc., que se realizará con las mismas medidas que más adelante se 
reseñan para la demolición sin explosivos. 
 
En cualquier caso, queda totalmente prohibido el uso de explosivos en edificios anexos a otros, y en general en aquellos 
con alturas menores de 12 m. 
 
En general, la demolición se realizará manualmente y con la utilización de la maquinaria correspondiente, la cual 
deberá ir protegida especialmente ante el riesgo de caída de bloques. No se podrá demoler con esta maquinaria 
elementos situados a cotas superiores a 5 metros sobre su cota de rodadura. 
 
3.1. CONDICIONES TECNICAS PARA LA DEMOLICION 
 
Todo el perímetro de los edificios o puentes a demoler deberá permanecer vallado, con valla de al menos 2,00 metros 
de altura, totalmente ciega, con elementos verticales cada 2,50 m, debiendo disponer de los sobreancho necesarios para 
la circulación de la maquinaria. Esta operación de vallado incluye su replanteo previo, el levante del cierre 
perfectamente arriostrado y apuntalado, la realización de las puertas de paso necesarios. Tanto para el personal como 
para los caminos y una vez efectuado el derribo, la eliminación del citado vallado. 
 
Se protegerán los elementos de servicio público que puedan ser afectados por la demolición, como bocas de riego, tapas 
y sumideros de alcantarillas, árboles, etc. 
 
Se efectuará una inspección de todo el edificio que determine la existencia o no de gases o vapores tóxicos, inflamables, 
etc. 
 
Antes de iniciar la demolición se neutralizarán las acometidas de las instalaciones, de acuerdo con las Compañías 
Suministradoras. Se taponará el alcantarillado y se revisarán los locales del edificio, comprobando que no existe 
almacenamiento de materiales combustibles o peligrosos, ni otras derivaciones de instalaciones que no procedan de las 
tomas del edificio, así como si se han vaciado todos los depósitos y tuberías. 
 
Se dejarán previstas tomas de agua para el riego, en evitación de formación de polvo durante los trabajos. 
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Antes del comienzo de los trabajos se acopiará en obra todo el material necesario para el apuntalamiento en caso de 
situaciones peligrosas e imprevistas. 
 
3.1.1. Procedimiento de derribo 
 
El derribo se realizará elemento a elemento. El proceso de ejecución será el inverso al de construcción. 
 
El orden de demolición se efectuará, de arriba hacia abajo de tal forma que la demolición se realice prácticamente al 
mismo nivel, sin que haya personas situadas en la misma vertical ni en la proximidad de elementos que se abatan o 
vuelquen. 
 
Todo elemento susceptible de desprendimiento o derrumbamiento, será apeado de forma que quede garantizada su 
estabilidad hasta que llegue el momento de su derribo, para que una vez picado el hormigón en las zonas de 
empotramiento y cortadas las armaduras se proceda a su extracción mediante izado con grúa. 
 
No se suprimirán los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se supriman o contrarresten las tensiones 
que inciden sobre ellos. 
 
En elementos metálicos en tensión se tendrá presente el efecto de oscilación al realizar el corte o suprimir las tensiones. 
 
Se apuntalarán los elementos en voladizo antes de aligerar sus contrapesos. 
 
En general, se desmontarán sin trocear los elementos que puedan producir cortes o lesiones, como vidrios, aparatos 
sanitarios, etc. El troceo de un elemento se realizará por piezas de tamaño manejable por una sola persona. 
 
El corte o desmontaje de un elemento, no manejable por una sola persona, se realizará manteniendo suspendido o 
apuntalado, evitando caídas bruscas y vibraciones que se transmitan al resto de la estructura a demoler o al mecanismo 
de suspensión. 
 
El abatimiento de un elemento se realizará permitiendo el giro, pero no el desplazamiento de sus puntos de apoyo, 
mediante mecanismo que trabaje por encima de las línea de apoyo del elemento y permita el descenso lento. 
 
Las cargas se comenzarán a elevar lentamente, con el fin de observar si se producen anomalías, en cuyo caso se 
subsanarán después de haber descendido nuevamente la carga de su lugar inicial. 
 
Se evitará la formación de polvo regando ligeramente los elementos y/o escombros. 
 
Al finalizar la jornada no debe quedar elementos del edificio en estado inestable, de forma que el viento, las 
condiciones atmosféricas u otras causas no puedan provocar su derrumbamiento. Se protegerán de la lluvia mediante 
lonas o plásticos las zonas o elementos del edificio o puente que puedan ser afectados por aquella. 
 
3.2. CLASIFICACION DE LA DEMOLICION 
 
La demolición de edificio o puente puede clasificarse en: 
 
I. Demolición de las plantas superiores de un edificio, que incluye toda la parte de la estructura situada por encima 

del forjado de la 2ª planta. 
II. Demolición de las plantas inferiores de un edificio, que incluye el forjado de la 2ª planta o cubierta (para 

aquellos edificios que no superan las dos alturas), así como la parte de la estructura situada por debajo de ésta. 
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III. Demolición de puente, que incluye al tablero y todos los elementos de su estructura. 
 
3.2.1. Demolición de plantas superiores. 
 
Durante la retirada de los elementos eliminados manualmente, primera operación a realizar, que incluye: la demolición 
de los tabiques y cierres, la eliminación de los elementos de paso (puertas y ventanas) y el vertido de los escombros, se 
deberá disponer los bajantes en trompa de elefante para evitar la formación de polvo con caída a contenedor cubierto 
por toldo o regado regularmente. Así mismo y en la medida en que se eliminen cerramientos exteriores, se irán 
disponiendo redes y mallas en la forma prevista en los manuales de seguridad. 
 
Una vez realizada la demolición de la tabiquería situada encima de las placas de forjado, se procederá a la demolición 
de las mismas, realizándose de forma simétrica hasta dejar solo la estructura de las vigas. 
 
Previamente se habrá procedido de forma similar para la demolición de la cubierta. 
 
A continuación se realizará el corte de las vigas por sus cabezas (picado del hormigón y cortado de las armaduras en las 
zonas de empotramiento), habiéndose sujetado éstas previamente mediante cables sujetos a la grúa, que descenderá la 
viga hasta el camión que transportará las mismas hasta la escombrera. 
 
Una vez eliminada la placa superior, se procederá de igual forma con los pilares cortándolas por su base, una vez que se 
encuentren sujetos mediante cables a la grúa, que los descenderá al camión para su transporte a la escombrera. 
 
Por lo tanto las operaciones incluidas dentro de este apartado de demolición de forjados, vigas y pilares son las que 
siguen: 
 
. Picado de placas de forjado. 
 
. Picado de voladizos. 
 
. Vertido de escombros a camión. 
 
. Picado de cabezas así como corte de armaduras de la vigas. 
 
. Descendido de vigas mediante grúa a camión. 
 
. Picado de los pilares por su base incluso cortes de armadura. 
 
. Descendido de los pilares mediante grúa a camión. 
 
. Transporte y vertido a escombrera. 
 
3.2.2. Demolición de las dos plantas inferiores 
 
Esta demolición contempla el derribo de la parte del edificio que se encuentra por debajo del forjado de la 2ª planta (o 
la cubierta para los edificios que no superan las dos alturas), incluida ésta, entendiéndose que toda la parte del edificio 
que se encuentra por encima del mismo ha tenido que ser demolido con los métodos expuestos en el apartado anterior 
(Demolición de las plantas superiores). 
Esta demolición se realizará por medios mecánicos, a base de una retroexcavadora de, al menos, 90 CV, que irá 



 

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES 

TECNICAS PARTICULARES 

CAPITULO III 

ARTICULO 301 

PAGINA 5 de 5 

 
 

 

M2. DEMOLICION DE EDIFICIO O PUENTE dic-97 

provista de un martillo rompedor, para lo cual la máquina se preparará, con los escombros, una plataforma que le 
permita el derribo de estas dos plantas. 
 
Se incluye en este apartado la demolición de los forjados indicados y la solera de la planta inferior, así como la 
demolición de tabiques, cierres, instalaciones, pilares, etc., que se encuentren por debajo del forjado de la 2ª planta o 
cubierta, si el edificio no sobrepasa las dos alturas. 
 
Una vez realizada la completa demolición del edificio, se procederá a la carga sobre camión de todos los escombros 
resultantes de la demolición del edificio, para realizar su transporte al vertedero. La superficie se dejará completamente 
limpia de escombros. 
 
3.2.3. Demolición de puente 
 
Esta demolición contempla el derribo del tablero y vigas de la obra de fábrica que corresponda con todos los elementos 
y accesorios que gravitan sobre el, así como las pilas, columnas, capiteles, estribos, aletas y losas de transición o 
cualquier otro elemento sustentador de las vigas y/o tablero, igualmente se consideran incluidas las demoliciones de 
todas las cimentaciones. 
 
En lo referente al procedimiento se seguirán las plantas generales indicadas en el apartado 3.1. de este artículo, 
debiendo el Contratista presentar un plan de demolición que deberá ser aprobado por la Dirección de la obra para 
proceder a su ejecución. 
 
Según se vaya procediendo a la demolición del puente, se realizará la carga y transporte a vertedero de los productos 
resultantes de la de la demolición, con objeto de mantener la superficie limpia de escombros. 
 
3.3 DESCRIPCION DE LAS OBRAS DE DEMOLICION 
 
Las obras de demolición del presente proyecto consisten en la demolición del puente de El Charco existente y de la 
estructura del velódromo. 
 
 

5. MEDICION Y ABONO 
 
La demolición de edificio se medirá por metros cuadrados (m2) demolidos, medidas a partir de la superficie de 
proyección vertical de cada planta, forjado o solera, sobre plano horizontal. A tal efecto, la cubierta y la solera son 
susceptibles de ser medidas. 
 
La demolición de puente se medirá por metros cuadrados (m2) demolidos, medidos a partir de la superficie de la 
proyección vertical del tablero, entre los estribos (juntas de calzada) y línea más exterior de la imposta, sobre plano 
horizontal. 
 
Deberán entenderse como comprendidas en esta unidad: la demolición, cualquiera que sea el procedimiento utilizado, 
el desescombro, la carga y transporte de los productos a vertedero y canon de vertido o extendido y compactación de 
los materiales en el vertedero de proyecto y cuantas operaciones o medidas auxiliares se requieran para la completa 
ejecución de esta unidad, según lo especificado en este Pliego de Prescripciones Técnicas. 
 
Esta unidad se abonará de acuerdo con los precios correspondientes incluidos dentro del Cuadro de Precios Nº 1, 
diferenciándose las unidades entre puentes y edificios inferiores o iguales a 7 m y edificios superiores a esta altura. 


